
 

  

注意： 本资料仅供参考。 

 

2026 人口普查问卷必须用英文或法文填写，可以在线上或书面填写。 
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介绍 

加拿大统计局制作了多种格式的 2026 人口普查纸质问卷。 本资料不是正式的 2026 人

口普查问卷，但它包含与之相同的内容。 本文件中的问题页码与正式问卷中的问题页

码不一致。 

本文件仅供参考。 您可以用它来熟悉 2026 人口普查问卷的内容，但您对问题的回答

必须通过以下两种方式提交给加拿大统计局：使用您收到的信件中提供的安全访问代

码在 www.census.gc.ca 线上提交，或者通过填写并邮寄纸质问卷的方式。 如果使用

纸质问卷，请以大写字母工整书写您的回答。  

 

本文档包括以下两个部分： 

第一部分 

第一部分载有 2026 长式人口普查问卷印刷版的问题。 所有信息都是根据《统计法》

（R.S.C.1985，c. S-19）的授权收集的。 

第二部分 

第二部分包含加拿大统计局问这些问题的原因并说明这些问题可以满足的重要数据需

求。 

  

http://www.census.gc.ca/


 

 

3 

 

加拿大首席统计师的致辞 

感谢您参加 2026 年人口普查。 您提供的信息将用于产生统计数据，供社区、企业和

政府用于规划各项服务、制定项目，以及在就业、学校、公共交通、医院等方面做出

有信息支持的决策。 

您的回答是根据《统计法》的授权进行收集的，并予以严格保密。 根据法律规定，您

的家庭必须填写 2026 年人口普查问卷。 

加拿大统计局利用已有的信息来源，如移民、所得税和福利数据，以降低家庭回答问

卷的负担。 

您提供的信息可能由加拿大统计局用于其他统计和研究目的，或可能与其他调查或行

政数据来源相结合。 

请将您自己纳入加拿大的统计学描述，今天就完成您的人口普查问卷。  

 

谢谢您。 

André Loranger 

加拿大首席统计师 
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第一部分 2A-R 2026 人口普查问题 

 

步骤 A 

1. 您的电话号码是？ 

填写栏：电话号码 

回答选项：没有电话号码 

 

2. 该住所的地址是什么？ 

填写栏： 号码（与后缀，如有） 

例如：302， 151 B， 16 1/2 

填写栏：街名、街道类型、方向 

例如：DR = “Drive”，N = “North” 

填写栏：公寓/单位 

填写栏：城市、地区市、镇、村庄、第一民族保留地 

填写栏：省或地区 

填写栏：邮递区号 

 

3. 如与上述地址不同，该住所的邮寄地址是什么？ 

填写栏：邮寄地址 

例如：乡村路、邮政信箱或邮局代收存 
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步骤 B 

步骤 B 应包括哪些人 

2026 年 5 月 12 日，所有以此地址为其主要住所的人，包括新生儿、室友和暂时离家

在外的人 

加拿大公民、落地移民（永久居民）、已申请难民身份的人（寻求庇护者）、来自其

它国家持有工作或学习许可的人以及与其一起居住在这里的家人 

2026 年 5 月 12 日暂时在此地址居住且在其他地方没有主要住所的人员。 

拥有一个以上住所的人应包括在哪里 

共同监护的儿童应被包括在其居住时间最长的父母一方的家。 在每位父母家里居住时

间相同的儿童，应被包括在于 2026 年 5 月 12 日所住的父母一方的家。 

如果学生在学年期间返回父母处居住，则应将其列入父母的地址，即使他们在上学或

从事暑期工作期间住在其他地方。 

暂时离家在外工作或学习的配偶或同居伴侣如果定期返回，应列在其家庭主要住所。 

在社会机构（例如，老人院、医院或监狱）中居住时间少于六个月的人员应列在其常

住住所。 

 

1. 包括您自己在内，在 2026 年 5 月 12 日，有多少人通常住在这个地址？  

包括所有主要住所为此地址的人，即使他们暂时不在家。  

 

填写栏：人数 

2. 请列出 2026 年 5 月 12 日所有通常居住在此地址的人，包括您自己在内。 

重要提示：请先列出一位成年人，接着列出此人的配偶或普通法伴侣及他们的子女

（如有）。 然后列出其他常住这里的所有人。  

填写栏：第 1 人：姓，名。  

填写栏：第 2 人：姓，名。  



 

 

6 

 

填写栏：第 3 人：姓，名。  

填写栏：第 4 人：姓，名。  

填写栏：第 5 人：姓，名。  

填写栏：第 6 人：姓，名。  

填写栏：第 7 人：姓，名。   

填写栏：第 8 人：姓，名。  

填写栏：第 9 人：姓，名。   

填写栏：第 10 人：姓，名。  

 

 

步骤 C 

您是否因为不确定而在步骤 B 未填写某人？  

如学生、共同监护子女、暂时不在此地址的人、暂时住在这里的人、来自其他国家持

有工作或学习签证的人、难民申请人等。  

回答选项 1：否 

回答选项 2：是 → 请参阅第 3 页的说明，确定是否应列上此人。 如果应列上，请将他

们加入步骤 B。  

 

步骤 D 

请把步骤 B 中的名单抄写到第四页上方的问题 1 里。 （仅适用于纸质问卷） 

请保持顺序不变。 
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若该家庭有五人以上，请在此问卷中填写前五人，在第二份问卷上填写其余的人。 在

第二份问卷标示「第三人」的栏位中填写第六人。 如果您需要额外的问卷，人口普查

代表可以在返回时提供。 

 

如果这个地址是： 

回答选项 1：对于所有 2026 年 5 月 12 日住在这里的人，这里是第二住所（如度假

屋）（所有这些人都在加拿大其他地方有其主要住所），请选择此选项。 请在所提供

的空间工整书写您的姓名、电话号码。 不要回答其他问题。  

回答选项 2：只由访问加拿大的其他国家的居民居住的住所（如度假或出差），请选择

此选项。 请在所提供的空间工整书写您的姓名、电话号码。 不要回答其他问题。  

回答选项 3：另一国家的政府代表（如大使馆或高级专员公署）及其家庭成员的家，请

选择此选项。 请在所提供的空间工整书写您的姓名、电话号码。 不要回答其他问题。  

 

人口普查代表将回来收取已填妥的问卷。 
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人口统计信息 

1. 姓名（只适用于纸质问卷） 

在所提供的空间，按与步骤 B 相同的顺序抄写姓名，然后为每个人回答下列问题。 

填写栏：姓 

填写栏：名 

 

除另有注明外，以下问题均指每人在 2026 年 5 月 12 日的情况。 

 

2. 此人的出生日期和年龄？  

如果不知道确切的出生日期，请输入最佳估计日期。 对于 1 岁以下的儿童，年龄请填

写 0。 

 

填写栏：日 

填写栏：月 

填写栏：年  

填写栏：年龄 

 

 

3. 此人的性别是什么？ 

性别是指一个人作为男人（或男孩）、女人（或女孩）或不完全是男人（或男孩）或

女人（或女孩）的个人和社会身份，例如非二元性别、无性别、流动性别、酷儿或双

灵。 

 

回答选项 1：男人（或男孩） 
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回答选项 2：女人（或女孩） 

填写栏：或请写明此人的性别 

 

 

4. 此人出生时的性别？  

出生性别是指一个人出生证上所记录的性别。 它通常根据一个人的生殖系统和其他身

体特征来判断。 

回答选项 1：男性 

回答选项 2：女性 

 

 

5. 此人与第 1 人是什么关系？  

普通法伴侣是指以夫妻身份生活在一起但没有结婚的两个人，无论其关系持续了多

久。 

 

第 1 人 

第 1 人不需要回答 

第 2 人  

回答选项 1：第 1 人的已婚配偶 

回答选项 2：第 1 人的普通法伴侣 

回答选项 3：第 1 人和另一个住在这个地址的人的孩子 

回答选项 4：仅为第 1 人的孩子（如果此儿童的另一位合法父母不住在该地址，请勾

选此项） 

回答选项 5：第 1 人的继子女 
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回答选项 6：第 1 人的父亲或母亲 

回答选项 7：第 1 人的孙子或孙女 

回答选项 8：第 1 人的孩子的配偶或伴侣 

回答选项 9：第 1 人的配偶或伴侣的父母 

回答选项 10：第 1 人的兄弟或姐妹 

回答选项 11：第 1 人的养子女 

回答选项 12：第 1 人的室友、房客或寄宿者 

填写栏：其他关系—请具体写明 

例如：前配偶或前伴侣 

 

第 3-6 人 

回答选项 1：第 1 人的已婚配偶 

回答选项 2：第 1 人的普通法伴侣 

回答选项 3：第 1 人和第 2 人的孩子 

回答选项 4：第 1 人和另一个住在这个地址的人的孩子 

回答选项 5：仅为第 1 人的孩子（如果此儿童的另一位合法父母不住在该地址，请勾

选此项） 

回答选项 6：第 1 人的继子女 

回答选项 7：第 1 人的父亲或母亲 

回答选项 8：第 1 人的孙子或孙女 

回答选项 9：第 1 人的孩子的配偶或伴侣 

回答选项 10：第 1 人配偶或伴侣的父亲或母亲 

回答选项 11：第 1 人的兄弟姊妹 
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回答选项 12：第 1 人的养子女 

回答选项 13：第 1 人的室友、房客或寄宿者 

填写栏：其他关系—请具体写明 

例如：前配偶或前伴侣 

 

问题 6 和 7 仅针对 15 岁及以上的人（2011 年 5 月 12 日之前出生）。 

 

6. 此人的婚姻状况如何？ 

只选择一项。 

 

回答选项 1：从未合法结婚 

回答选项 2：合法结婚（未分居） 

回答选项 3：分居，但仍有合法婚姻 

回答选项 4：离婚 

回答选项 5：丧偶 

 

7. 此人是否与普通法伴侣共同生活？ 

普通法伴侣指以夫妻身份生活在一起但没有结婚的两个人，无论其关系持续了多久。 

 

回答选项 1：是 

回答选项 2：否 
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8. 此人的英语或法语程度可以进行对话吗？ 

只选择一项 

 

回答选项 1：只有英语可以 

回答选项 2：只有法语可以 

回答选项 3：英语和法语均可以 

回答选项 4：英语和法语均不行 

 

 

9. a） 此人在家中通常讲什么语言？ 

回答选项 1：英语 

回答选项 2：法语 

填写栏：其他语言—请写明 

如果此人在问题 9（a）中表示只讲一种语言，请跳到问题 10。 

 

9. b） 在这些语言中，此人在家最常讲的是哪种语言？  

如果讲不止一种语言，只有当这些语言在家中同等频繁使用的情况下才同时选择。 

 

回答选项 1：英语 

回答选项 2：法语 

填写栏：其他语言—请写明 
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10. 此人小时候在家里最先学会的，现在还能听懂的语言是什么？  

如果此人已不懂所学的第一语言，请标明所学的第二语言。 

 

回答选项 1：英语 

回答选项 2：法语 

填写栏：其他语言—请写明 

 

 

以下问题是根据《加拿大权利和自由宪章》收集信息，以支持加拿大的英语和法语教

育计划。  

 

11. 该住所是否位于魁北克省？  

回答选项 1：否 → 继续回答问题 12 

回答选项 2：是 → 请跳到问题 15 

 

12. 此人是否在加拿大接受过以法语为教学语言的小学或中学教育（包括沉浸式教

育）？ 

只选择一项。 

 

回答选项 1：是（以前参加过或现在正在参加） 

回答选项 2：否 → 请跳到问题 17 
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13.这种以法语为教学语言的教育是在哪种类型的学校中完成的？ 

回答选项 1：法语学校的常规课程 

回答选项 2：英语学校的法语沉浸式课程→ 请跳到问题 17 

回答选项 3：这两种类型的课程都参加过 

填写栏：其他—请写明 

 

14. 此人在加拿大以法语为教学语言的学校中学习了多少年？  

填写栏：小学教育年数（包括幼儿园和中学） → 请跳到问题 17  

填写栏：高中教育年数 → 请跳到问题 17 

 

15. 此人是否在加拿大的英语学校接受过小学或高中教育（包括沉浸式教育）？ 

只选择一项。 

回答选项 1：是（以前参加过或现在正在参加） 

回答选项 2：否 → 请跳到问题 17 

 

 

16. 此人在加拿大的英语学校接受了多少年的教育（包括沉浸式教育）？ 

填写栏：小学教育年数（包括幼儿园） 

填写栏：高中教育年数 
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日常生活活动 

下面的问题是关于一个人在从事某些活动时可能遇到的困难。 只有持续或预计将持续

6 个月或更长时间的困难或长期状况才应考虑。 

 

17. a） 此人是否有任何视力障碍（即使戴眼镜或隐形眼镜的情况下）？ 

回答选项 1：没有 

回答选项 2：有时有 

回答选项 3：经常有 

回答选项 4：总是有 

 

17. b） 此人是否有听力障碍（即使使用助听器的情况下）？  

回答选项 1：没有 

回答选项 2：有时有 

回答选项 3：经常有 

回答选项 4：总是有 

 

17. c） 此人在行走、上下楼梯、使用手或手指或进行其他身体活动时是否有任何困

难？ 

回答选项 1：没有 

回答选项 2：有时有 

回答选项 3：经常有 

回答选项 4：总是有 
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17. d） 此人是否有学习、记忆或集中注意力方面的困难？ 

回答选项 1：没有 

回答选项 2：有时有 

回答选项 3：经常有 

回答选项 4：总是有 

 

 

17. e） 此人是否有任何情绪、心理或精神健康状况（如焦虑、抑郁、躁郁症、药物滥

用、厌食症等）？ 

回答选项 1：没有 

回答选项 2：有时有 

回答选项 3：经常有 

回答选项 4：总是有 

 

 

17 f） 此人是否有任何其他健康问题或长期病症，而且这些问题或病症已持续或预计

将持续 6 个月或以上？ 

不包括上文问题 17.a）至 17.e）中以报告的任何健康问题。  

 

回答选项 1：没有 

回答选项 2：有时有 

回答选项 3：经常有 

回答选项 4：总是有 
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一般健康 

下面这个问题是关于该家庭中成员的整体健康状况。 

18. 整体而言，此人的健康状况如何？ 

健康不仅意味着没有疾病或创伤，还包括身体、精神和社交生活正常。 

只选择一项。 

 

回答选项 1：非常好 

回答选项 2：很好 

回答选项 3：好 

回答选项 4：一般 

回答选项 5：不好 

 

社会文化信息 

 

19. 此人在哪里出生？ 

根据目前的边界，只选择一个答案。 

 

生于加拿大 

回答选项 1：纽芬兰和拉布拉多省 

回答选项 2：爱德华王子岛省 

回答选项 3：诺瓦士高沙省 

回答选项 4：新不伦瑞克省 
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回答选项 5：魁北克省 

回答选项 6：安大略省 

回答选项 7：曼尼托巴省 

回答选项 8： 萨斯卡川省 

回答选项 9：阿尔伯塔省 

回答选项 10：不列颠哥伦比亚省 

回答选项 11：育空地区 

回答选项 12： 西北地区 

回答选项 13：努纳武特地区 

在加拿大以外出生 

填写栏：请写明国家 

 
 

20. 此人的父母在哪里出生？ 

根据目前的边界写明一个或多个国家。 

 

回答选项 1：父母都在加拿大出生 

回答选项 2：父母都在加拿大以外出生 

填写栏：请写明每位父母的出生国 

回答选项 3：父母一方在加拿大出生，另一方在加拿大以外出生 

填写栏：请写明加拿大以外的出生国家 

 
 

如果此人居住在第一民族保留地，请跳到问题 22。 
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21. a） 此人是否为加拿大公民？ 

「归化入籍加拿大公民」是指根据《公民法》获得加拿大公民身份的移民。 

 

回答选项 1：是，出生即为加拿大公民 

回答选项 2：是，通过归化入籍成为加拿大公民 

回答选项 3：不，不是加拿大公民 

 

21. b） 此人是否为加拿大以外的一个国家的公民？ 

如果适用，请注明一个以上的国籍国。 

 

回答选项 1：无其他国家国籍 

回答选项 2：是，有其他国家国籍 

填写栏：请写明国籍囯 

 

22. 除英语或法语外，此人还能用什么语言进行对话？  

也包含手语。 

 

原住民语言举例：Innu （Montagnais）、Nehiyawewin （Plains Cree）、Mi'kmaq、

Oji-Cree、Denesuline、Inuktitut、Mohawk、Michif、Secwepemctsin （Shuswap）

、Stoney、Gitxsan （Gitksan）、Kwak'utwala （Kwakil） 等。 

 

回答选项 1：无 

或 

填写栏：其他一种或多种语言—请写明 

 



 

 

20 

 

 

23.此人的祖先来源于什么种族或文化？ 

祖先指的是一个人的直系先辈（如祖父母、曾祖父母等）。 

 

祖先可以包括： 

• 原住民起源（如第一民族、克里族、因纽特族、奥吉布威族、米克马克族、梅蒂斯

族、德内族、奥吉-克里族、平原克里族、因努/蒙塔格尼族、布莱克福特族、索托

族、林地克里族、阿蒂卡梅科族、因纽瓦鲁特族、阿尔冈昆族、Anishinaabe、

Dakota、Gitxsan、Denesuline [Chipewyan]、Secwepemc [ Shuswap]），或  

• 指不同国家的起源（例如苏格兰、菲律宾、墨西哥、尼日利亚），或  

• 其他非国家的起源（例如，魁北克人、犹太人、泰米尔人）。 

 

有关种族或文化起源的例子，请查询：www12.statcan.gc.ca/ancestry 

 

填写栏：请用大写字母尽可能多地列出自己的祖先或文化来源。 

 

24.此人是第一民族、梅蒂斯人、因努伊特人（因纽特人）吗？ 

注：第一民族包括有身份和无身份的个人。 

如果回答「是」，请选择最能描述此人的一个或多个选项。 

 

回答选项 1：不，不是第一民族、梅蒂斯人或因努伊特人（因纽特人） 

或 

回答选项 2：是第一民族 

回答选项 3：是梅蒂斯人 

回答选项 4：是因努伊特人（因纽特人） 

 
 



 

 

21 

 

问题 25 收集有关信息用以支持那些促进人人有平等机会分享加拿大社会、文化和经济

生活的相关计划，。 

 

25. 以下哪个或哪些人口群体最能描述此人？ 

 

请选择所有适用群体，或请写明所属群体（如适用）。 

 

回答选项 1：白种人 

回答选项 2：南亚人（如，印度人、巴基斯坦人、斯里兰卡人） 

回答选项 3：第一民族、梅蒂斯人或因纽特人 

回答选项 4：中国人 

回答选项 5：黑人 

回答选项 6：菲律宾人 

回答选项 7：阿拉伯人  

回答选项 8：拉丁美洲人 

回答选项 9：东南亚人（如，越南人、柬埔寨人、老挝国人、泰国人） 

回答选项 10：西亚人（如，伊朗人、阿富汗人） 

回答选项 11：韩国人 

回答选项 12：日本人 

填写栏：其他族群请写明 

 

26.此人是否具有印第安人身份（加拿大《印第安人法》所定义的注册或条约印第安

人）？  

在本问题中「印第安人」一词是作为现行立法中的法律术语使用的。 
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回答选项 1：否 

回答选项 2：是，有印第安人身份（注册或条约） 

 

27.此人是否为第一民族成员？ 

包括自治的第一民族。 

如果“是”，请问是哪个第一民族？ 

例如，西岸第一民族、马纳弯的阿提卡梅克族、红岩印第安部落。  

回答选项 1： 否 

回答选项 2：是第一民族成员 

填写栏：请写明第一民族名称 

 

28.此人是否是某个梅蒂斯政府、组织或定居点的注册成员？ 

如果“是”，请问是哪个梅蒂斯政府、组织或定居点？ 

请只选择一项。 

回答选项 1：否 

回答选项 2：是，是某个梅蒂斯政府、组织或定居点的注册成员或公民 

 

梅蒂斯政府、组织或定居点的名称 

回答选项 1：安大略省梅蒂斯族 

回答选项 2：曼尼托巴省梅蒂斯人联合会 

回答选项 3：梅蒂斯族—萨斯喀彻温省 

回答选项 4：阿尔伯塔省梅蒂斯族（Otipemisiwak 梅蒂斯政府） 
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回答选项 5：不列颠哥伦比亚省梅蒂斯族 

填写栏：或请写明梅蒂斯组织或阿尔伯塔省梅蒂斯人定居点 

 
 

29.此人是否在因纽特人土地权属协议下登记，或是否是该协议的受益人？ 

请注明协议名称，而非代表机构。 例如，标注“努纳武特协议”，而不是“努纳武特通加

维克公司”（NTI）。 

 

回答选项 1：否 

回答选项 2：是 

 

哪个因纽特人的土地权属协议？ 

回答选项 1：因努伊特族最后协议  

回答选项 2：努纳武特协定（努纳武特土地权属协议） 

回答选项 3：詹姆斯湾和北魁北克协议（努纳维克） 

回答选项 4：拉布拉多因努伊特人土地权属协议（努纳特西亚武特） 

填写栏：或写明因纽特土地权属协议： 

 
 

宗教 

30. 此人的宗教是什么？ 

写明一个特定的教派或宗教，即使此人目前不参与该团体的活动。 
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例如，罗马天主教、英国国教、传统（北美原住民）灵性教派、联合教会、五旬节

派、浸信会、摩拉维亚教会、路德会、长老会、救世军、长屋教会、耶和华见证人、

穆斯林等。 

 

有关教派和宗教的其他例子，请查阏 www12.statcan.gc.ca/religion-e 

 

填写栏：只写明一个教派或宗教 

或 

回答选项：无宗教 

 
 
 

加拿大军旅经历 

31. 此人是否曾在加拿大军队服役？ 

不包括学员（青年项目）经历。 

 

如果“是”，请勾选所有适用的服役类型（例如，正规部队、预备役部队）。 

 

回答选项 1：是，目前在加拿大军队服役 

 

是什么类型的服役？ 

请选择所有适用项。 

 

回答选项 1：正规部队 

回答选项 2：预备役部队 

填写栏：写明其他服役类型 

回答选项 2：是，但现在已经不在军队了 
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是什么类型的服役？ 

请选择所有适用项。 

回答选项 1：正规部队 

回答选项 2：预备役部队 

填写栏：写明其他服役类型 

回答选项 3：未曾在加拿大军队服役 

 

 

流动性 

32. 1 年前，也就是 2025 年 5 月 12 日，此人住在哪里？  

 

只选择一项。 

 

注：对于选择第四个选项的人： 

 

请注明社区、城市或第一民族保留地，而非第一民族名称。 

 

例如： 

• Lac Brochet 197A， Manitoba， 而非 Northlands Denesuline First Nation  

• Wabamun 133A， Alberta， 而非 Paul First Nation 

• Fort Providence， Northwest Territories， 而非 Deh Gáh Got'ie Dene First 

Nation 

• Fort Hope 64， Ontario， 而非 Eabametoong First Nation 

• Mingan， Quebec， 而非 Les Innus de Ekuanitshit. 

 

回答选项 1：2025 年 5 月 12 日以后出生 

回答选项 2：住在与现在相同的地址 
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回答选项 3：住在同一城市、地区市、镇、村庄或第一民族保留地的不同地址 

回答选项 4：住在加拿大的另外一个城市、地区市、镇、村庄或第一民族保留地 

填写栏：请写明一年前居住的城市、地区市、镇、村庄或第一民族保留地的名称 

填写栏：省或地区 

填写栏：邮政区号 

回答选项 5：住在加拿大以外 

填写栏：请写明一年前居住的国家 

 

33. 5 年前，也就是 2021 年 5 月 12 日，此人住在哪里？  

 

只选择一项。 

 

注：对于选择第四个选项的人： 

请注明社区、城市或第一民族保留地，而非第一民族名称。 

 

例如： 

 

• Lac Brochet 197A， Manitoba， 而非 Northlands Denesuline First Nation 

• Wabamun 133A， Alberta， 而非 Paul First Nation 

• Fort Providence， Northwest Territories， 而非 Deh Gáh Got'ie Dene First 

Nation 

• Fort Hope 64， Ontario， 而非 Eabametoong First Nation 

• Mingan， Quebec， 而非 Les Innus de Ekuanitshit. 

 

回答选项 1：2021 年 5 月 12 日以后出生 

回答选项 2：住在与现在相同的地址 

回答选项 3：住在同一城市、地区市、镇、村庄或第一民族保留地的不同地址 

回答选项 4：住在加拿大的另外一个城市、地区市、镇、村庄或第一民族保留地 
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填写栏：请写明 5 年前居住的城市、地区市、镇、村庄或第一民族保留地的名称 

填写栏：省或地区 

填写栏：邮政区号 

回答选项 5：居住在加拿大境外 

填写栏：请写明 5 年前居住的国家 

 

无家可归 

34.考虑到无家可归经历，在过去 12 个月中，此人是否在避难所、街头或公园、临时

避难所、车辆或废弃建筑物中住过？ 

回答选项 1：是 

回答选项 2：否 

 

35. 考虑到其他类型的住房挑战，在过去 12 个月中，此人是否因为无处可住曾暂时与

朋友、家人或其他人住在一起？ 

包括个人无力获得永久住房情形下的临时居住安排（面临经济困难、逃离虐待、最近

被驱逐等）。 

不包括度假、探亲或其他自愿短期停留。 

 

回答选项 1：是 

此人目前暂时居住在该住所是否因为没有其它地方可住？ 

回答选项 1：是 

回答选项 2：否 

回答选项 2：否 
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问题 36 至 59 仅针对 15 岁及以上的人（2011 年 5 月 12 日之前出生）。 

该问题收集了有关性取向的信息，为旨在促进加拿大所有居民享有平等机会参与社

会、文化和经济生活的计划提供信息支持。 

 

36. 此人的性取向是什么？ 

性取向是指一个人如何描述自己的性特征。 

回答选项 1：异性恋 

回答选项 2：同性恋 

回答选项 3：双性恋或泛性恋 

填写栏：或请写明此人的性取向 

 

 

教育 

37. 此人是否获得了高中文凭或同等学历？  

包括在加拿大或加拿大以外获得的资格。 

高中同等学历证书的例子有普通教育发展证书（GED）和成人基础教育证书

（ABE）。 

 

高中文凭或证书 

回答选项 1：是，高中文凭 

回答选项 2：是，高中同等学历证书  

回答选项 3：否 
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38. a） 此人是否获得了注册学徒或其他行业证书或文凭？ 

包括在加拿大和加拿大以外获得的资格。 . 

选择所有适用项。 

如美发、烹饪、电工、木工。 

注册学徒或行业证书或文凭 

回答选项 1：是，学徒证书或资格证书（技工称号） 

回答选项 2：是，其他行业证书或文凭 

回答选项 3：否 

 

38. b） 此人是否取得了大专，预科（CEGEP）或其他非大学证书或文凭？  

包括在加拿大或加拿大以外获得的资格。 

不包括上述问题 38.a） 中已包括的任何证书或文凭。 

选择所有适用项。 

如会计技术、工业工程技术、法律助理。 

 

例如，医疗助理、执法、信息科技、青年服务、教学助理、林业科技。 

 

学院、预科（CEGEP）或其他非大学证书或文凭。  

回答选项 1：是，一个不足 3 个月课程的专业证书或文凭 

回答选项 2：是，一个 3 个月到不足 1 年课程的专业证书或文凭 

回答选项 3：是，一个 1 至 2 年课程的专业证书或文凭 

回答选项 4：是，一个两年课程的证书或文凭 
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回答选项 5：是，一个 2 年以上的课程的专业证书或文凭 

回答选项 6：否 

 

38. c） 此人是否获得了大学学历证书、文凭或学位？ 

包括在加拿大或加拿大以外获得的资格。 

选择所有适用项。 

 

大学证书、文凭或学位 

回答选项 1：是，低于学士学位的大学证书或文凭 

回答选项 2：学士学位（如文学学士、文学学士（荣誉）、理科学士、教育学学士、法

学学士） 

回答选项 3：是，高于学士学位的大学证书或文凭 

回答选项 4：医学、牙科学、兽医学或验光学学位（M.D.， D.D.S.， D.M.D.， 

D.V.M.， O.D.） 

回答选项 5：是，硕士学位（如文学硕士、理科硕士、教育硕士、工商管理硕士） 

回答选项 6：是，获得博士学位（如哲学博士） 

回答选项 7：否 

 
 

39. 此人所获得的最高学历证书、文凭或学位的主修领域是什么？ 

请尽量具体。 

如汽车机械学、医疗护理、医务化验技术、土木工程、农业经济等。  

 

例如，汽车机械、自然资源保护、注册护理、土木工程、重型设备作、幼儿教育、政

治学。 
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照下面的例子用大写字母工整书写：  

COMPUTER ENGINEERING TECHNOLOGY 

 

填写栏：最高学历证书、文凭或学位的主修领域 

或 

回答选项：没有取得高中以上的证书、文凭或学位→ 请跳到问题 41 a） 

 

40.此人在哪个省、地区或国家获得其最高证书、文凭或学位？ 

填写栏：在加拿大—请写明省份或地区 

或 

填写栏：加拿大以外—请写明国家 

 

 

41.a） 在 2025 年 9 月至 2026 年 5 月间的任何时间，此人是否在学校就读，如高中、

大专、预科（CEGEP）或大学？  

只包括可用以获得证书、文凭或学位的有学分的课程。 有学分的远程教学也包括在

内。 

2025 年 9 月至 2026 年 5 月间的任何就读情況 

 

回答选项 1：是 → 继续回答下一个问题 

回答选项 2：否，在 2025 年 9 月至 2026 年 5 月间的任何时间均没有上学 → 请跳到问

题 42 
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41. b） 此人在哪类学校就读？ 

选择所有适用项。 

2025 年 9 月至 2026 年 5 月间的任何时间 

 

回答选项 1：就读小学、初中或高中 

回答选项 2：就读大专、预科（CEGEP）、商业学校、技术学校、技工学校或其他非

大学机构 

回答选项 3：就读大学 

 

 

劳工市场活动 

注：以下许多问题涉及 2026 年 5 月 3 日星期日至 5 月 9 日星期六这一周。 

 

42. 2026 年 5 月 3 日（星期日）至 5 月 9 日（星期六）的这一周中，此人花了多少个

小时做有薪酬或自雇的工作？ 

 

请填写 2026 年 5 月 3 日至 5 月 9 日这一周中为挣取薪酬或自雇所做的所有工作的小时

总数。 

不包括： 

因生病或休假以及任何其他原因没有工作的时间。 

 

包括以下小时数： 

• 挣取时薪、月薪、小费或佣金的工作小时数 

• 加班的小时数 

• 制作、销售或交易工艺品 

• 经营生意 

• 诱捕、狩猎和捕鱼（休闲活动除外） 
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• 固定用于狩猎、捕鱼或诱捕的装备 

• 做导游。 

填写栏：填写小时数（填写最接近的小时整数）→ 跳到问题 45 

或  

回答选项 1：无 → 继续回答下一个问题 

 

43. 2026 年 5 月 3 日至 5 月 9 日这一周中，此人是否被暂时解雇或临时离开工作或生

意？ 

只选择一项。 

 

回答选项 1：否 

回答选项 2：否，已经退休 

回答选项 3：是，被暂时解雇了，但雇主预期会在 6 个月内将其召回原岗位 

回答选项 4：是，因休假、养病、罢工或资方停工，或其他原因而未工作。 

 

44. 此人最后的一份有薪酬工作或自雇工作，即使仅仅几天也算，是什么时候？  

只选择一项。 

 

回答选项 1：在 2026 年 → 请继续回答下一个问题 

回答选项 2：在 2025 年 → 请继续回答下一个问题 

回答选项 3：2025 年以前 → 请跳到问题 51 

回答选项 4：从未工作过 → 请跳到问题 51 
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注：问题 45 至 50 是有关此人在 2026 年 5 月 3 日至 5 月 9 日的一星期内的工作或生

意。 如果此人没有从事任何工作，请回答自 2025 年 1 月 1 日以来持续时间最长的工

作。 如果此人从事不只一份工作，请回答其工作小时最多的那份工作。 

 

45. 此人为谁工作？ 

填写公司、企业、政府部门或机构或个人的完整名称。 对于自雇人士，请输入其企业

名称。 如果企业没有名称，请输入「自雇」。 

请照以下例子用大写字母工整书写： 

公司、政府机构等的名称。 

ABC CONCRETE PRODUCTS LIMITED 

 

填写栏：请写出此人为谁工作 

 

 

46. 这是一个什么样的企业、行业或服务机构？ 

 

例如，部落管理、警察、钓鱼或狩猎、小学、社区健康中心、货运卡车公司、独立艺

术家、杂货店等。 

 

填写栏：企业、行业或服务的种类 

 

47. 此人的工作或职业是什么？ 

 

例如，会员办事员、警察、渔民或猎人、小学教师、社区护士、卡车司机、工匠、店

员等。 

 

填写栏：职业 
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48. 这份工作中，此人主要干什么？ 

 

例如，登记部落成员、执法、捕鱼和清理鱼或剥动物皮、教二年级学生、治疗病人、

驾驶卡车、做石雕或木雕、操作收银机等。 

 

填写栏：主要工作内容 

 

注：问题 49 至 50 是关于此人在 2026 年 5 月 3 日至 5 月 9 日这一周的工作或生意。 

如果此人没有从事任何工作，请回答自 2025 年 1 月 1 日以来持续时间最长的工作。 

如果此人从事多份工作，请回答其工作时间最长的那份工作。 

 

49. 此人是雇员还是自雇人士？ 

如果此人从事多份工作，请回答其工作时间最长的那份工作。 如果此人在 2026 年 5

月 3 日至 5 月 9 日期间没有工作，请回答自 2025 年 1 月 1 日起工作时间最长的那份

工作。 

只选择一项。 

回答选项 1：雇员 - 永久职位（无确定结束日期）→ 请跳到问题 51 

回答选项 2：雇员 - 固定期限职位（1 年或以上）→ 请跳到问题 51 

回答选项 3：雇员 - 临时、季节性或短期职位（少于 1 年）→ 请跳到问题 51 

回答选项 4：为配偶或其他亲属在家庭生意或农场中无偿工作的家庭工人（无报酬或薪

水） → 请跳到问题 51 

回答选项 5：没有雇员的自顾者（单独或与其他人合伙） 

回答选项 6：有雇员的自雇者（单独或与他人合伙） 

 

 

50. 此人的农场或生意是否为有限责任公司？ 

回答选项 1：否 
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回答选项 2：是 

 

问题 51 至 53 针对的是 2026 年 5 月 3 日至 5 月 9 日这一周内没有工作的 15 岁以上人

士。 如果此人年龄在 65 岁及以上，在问题 43 中回答“否，已退休”，并在问题 44 中回

答“2025 年之前”，请跳到问题 60。 

 

51.此人在 2026 年 4 月 12 日至 5 月 9 日的四周内是否寻找过有薪工作？ 

例如，此人是否联系过就业中心、找雇主询问过、发布或回复过网络广告等？ 

只选择一项。 

回答选项 1：否 

回答选项 2：是，找过全职工作 → 请跳到问题 53 

回答选项 3：是，找过兼职工作（每周少于 30 小时）→ 请跳到问题 53 

 

52.在 2026 年 5 月 3 日至 5 月 9 日这一周内，此人是否有确定的安排在未来四周内开

始新的工作？ 

回答选项 1：否 

回答选项 2：是 

 

53.假如有工作空缺，此人是否会在 2026 年 5 月 3 日星期日至 5 月 9 日星期六这一周

内开始工作？ 

只选择一项。 

回答选项 1：是，会开始工作 

回答选项 2：否，已经有工作了 

回答选项 3：否，因为有病或残疾 

回答选项 4：否，因为有个人或家庭责任 
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回答选项 5：否，要去上学 

回答选项 6：否，其他原因 

 

注：问题 54. a） 和 54. b）是有关此人在 2026 年 5 月 3 日至 5 月 9 日这一周的工作

或生意。 如果此人没有工作，请回答自 2025 年 1 月 1 日以来持续时间最长的工作。 

如果此人从事多份工作，请回答其工作时间最长的那份工作。 

 

54. a） 这份工作中，此人通常使用什么语言？  

回答选项 1：英语 

回答选项 2：法语 

填写栏：其它语言 — 请写明 

如果此人在问题 54.a） 中只选择一种语言，请跳到问题 55。 

 

54. b） 在这些语言中，此人在这份工作中最常用的是哪种语言？ 

只有在工作中同等频繁使用一种语言以上时，才指出一种以上语言。 

回答选项 1：英语 

回答选项 2：法语 

填写栏：其他语言—请写明 

 

这些问题仅适用于 2026 年 5 月 3 日星期日至 5 月 9 日星期六期间有工作或因故未上班

或未经营生意的 15 岁及以上人士。 

 

55. 此人通常的上班地址是什么？ 

 

选择所有适用项。 
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如果此人从事不止一份工作，请就其工作小时数最多的工作来回答。 

 

请注明社区、城市或第一民族保留地，而非第一民族名称。 

 

例如： 

• Lac Brochet 197A， Manitoba， 而非 Northlands Denesuline First Nation 

• Wabamun 133A， Alberta， 而非 Paul First Nation 

• Fort Providence， Northwest Territories， 而非 Deh Gáh Got'ie Dene First 

Nation 

• Fort Hope 64， Ontario， 而非 Eabametoong First Nation 

• Mingan， Quebec， 而非 Les Innus de Ekuanitshit. 

 

对于工作地点不是自家住所的人员，请提供工作地址。 如果不知道街道地址或地址是

邮政信箱，请写明楼号或最近的交叉路口。 请勿提供邮政信箱号码。 

 

如果工作地址与雇主地址不同，请提供此人实际工作的地址。 例如，学校教师应提供

其学校的地址，而不是教育局的地址。 

 

回答选项 1：在家工作（包括农场）→ 请跳到问题 58 

回答选项 2：在加拿大以外工作→ 请跳到问题 58 

回答选项 3：无固定工作地点→ 继续回答下一个问题 

回答选项 4：在以下家庭以外的固定工作地点工作 

填写栏：街道地址 

填写栏：城市、地区市、镇、村庄或第一民族保留地（见示例） 

省或地区 

回答选项 1：纽芬兰和拉布拉多 

回答选项 2：爱德华王子岛省 

回答选项 3：新斯科舍省 
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回答选项 4：新不伦瑞克省 

回答选项 5：魁北克省 

回答选项 6：安大略省 

回答选项 7：曼尼托巴省 

回答选项 8：萨斯喀彻温省 

回答选项 9：阿尔伯塔省 

回答选项 10：不列颠哥伦比亚省 

回答选项 11：育空地区 

回答选项 12：西北地区 

回答选项 13：努纳武特地区 

填写栏：邮政编号 

 

 

56. a） 此人通常采用什么通勤方式上下班？ 

混合工作模式员工，回答去单位上班时采用的通勤方式。 

对于以下通勤方式请选择“地铁或高架铁路”： 

• 温哥华空中列车 （Vancouver SkyTrain） 

• 多伦多地铁/轻轨路线（Toronto Subway/RT） 

• 蒙特利尔地铁（Montréal Metro） 

 

以下通勤方式请选择“轻轨、路面电车或通勤列车”： 

温哥华西岸快车（Vancouver West Coast Express） 

卡尔加里城铁（Calgary Ctrain） 
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埃德蒙顿轻轨（Edmonton LRT） 

多伦多路面电车（Toronto streetcars） 

多伦多城际火车（Toronto GO Train） 

渥太华轻轨电车（Ottawa O-Train） 

蒙特利尔通勤火车（Montréal commuter trains） 

蒙特利尔都市快车（Montréal REM） 

基奇纳-滑铁卢 ION 轻轨（Kitchener-Waterloo ION LRT）。  

请选择所有适用项目。 

 

回答选项 1：汽车、卡车或面包车— 作为司机 

回答选项 2：汽车、卡车或面包车— 作为乘客 

回答选项 3：公共汽车 

回答选项 4：地铁或高架铁路 

回答选项 5：轻轨、路面电车或通勤列车 

回答选项 6：旅客轮渡 

回答选项 7：走路上班 

回答选项 8：自行车、电动自行车或电动滑板车 

回答选项 9：摩托车、机动滑板车或轻便摩托车 

回答选项 10：其它方式（例如，全地形车、雪地摩托车、飞机、船） 

 

56. b） 此人通常采用什么主要通勤方式上班？ 

只选择一项.  

混合工作模式员工，请回答去单位上班日所采用的交通工具。 
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如果此人使用一种以上的通勤方式上班，请选择大部分路程所使用的方式。 

 

回答选项 1：汽车、卡车或面包车— 作为司机 → 请跳到问题 56. c） 

回答选项 2：汽车、卡车或面包车— 作为乘客 → 请跳到问题 56. c） 

回答选项 3：公共汽车 → 请跳到问题 57. a） 

回答选项 4：地铁或高架铁路 → 请跳到问题 57. a） 

回答选项 5：轻轨、路面电车或通勤列车 → 请跳到问题 57. a） 

回答选项 6：旅客轮渡 → 请跳到问题 57. a） 

回答选项 7：走路上班 → 请跳到问题 57. a） 

回答选项 8：自行车、电动自行车或电动滑板车 → 请跳到问题 57. a） 

回答选项 9：摩托车、机动滑板车或轻便摩托车 → 请跳到问题 57. a） 

回答选项 10：其他方式 → 请跳到问题 57. a） 

 

 

56. c） 包括此人在内，通常有多少人一起乘坐这辆汽车、卡车或面包车上班？  

回答选项 1：1 人 

回答选项 2：2 人 

回答选项 3：3 人或以上 

 

 

57. a） 此人通常什么时候离开家去上班？ 

混合模式员工请回答去单位上班时的离家时间。 

回答选项 1：通常时间 

写明此人通常的营业时间 
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填写栏：写明几时  

填写栏：写明几分 

回答选项 1：上午 

回答选项 2：下午 

回答选项 2：没有固定时间（例如，轮班工人） 

 

 

57. b） 此人上班路上通常要花多少分钟？ 

混合模式员工请回答去单位上班日路上花多少时间。 

 

填写栏：分钟数 

或 

回答选项：没有一定的时间 

 

 

58. 2025 年，此人工作了多少周（包括有薪工作和自雇）？ 

一年有 52 周。 

包括： 

雇主支付薪酬的假期和病假 

非全职工作的周数，即使只有几个小时。 

不包括： 

雇主不支付薪酬的缺勤周数，如产假、育儿假或残疾假等。 

 

回答选项：无 → 继续回答问题 60 
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或 

填写栏：工作周数（包括雇主支付薪水的带薪假期和病假，但不包括雇主不支付薪水

的缺勤，例如产假、育婴假或残障假等）→ 如果您为此人回答的是一周或以上请到问

题 59。  

 

59. 2025 年，此人主要从事全职工作还是非全职工作？ 

只选择一项。 

 

回答选项 1：全职（每周 30 小时或以上） 

回答选项 2：非全职（每周不到 30 小时） 

 

问题 60 只针对 13 岁及以下（2012 年 5 月 12 日以后出生）的人。 

 

60. 2025 年，此儿童通常是否有儿童保育安排（例如，日托中心、家庭托儿所或其他

有费用或无费用的安排）？ 

包括课前或课后托儿计划以及亲属或非亲属固定提供的照顾。 

不包括父母或监护人提供的儿童保育、上学、学校假期期间和在家上学时偶尔的儿童

保育安排。 

回答选项 1：是 

请写明您的家庭在 2025 年为此儿童的保育安排支付的总金额。 

不要重复计算已经报告过的金额。 

如果您的家庭免费使用了儿童保育服务（全额补助的日托、亲戚提供的儿童照护

等），请注明「$0 – 免费使用了儿童保育服务」。 

 

填写栏：2025 年儿童保育总支出 
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或 

回答选项：$0 – 免费使用儿童保育服务 

回答选项 2：否 

 

问题 61 和 62 只针对 15 岁及以上的人（2011 年 5 月 12 日之前出生）。 

 

61. 2025 年，此人是否向前配偶或伴侣支付了子女或配偶扶养费？ 

扶养费是指透过协议定期支付的固定金额费用。 不包括所有其他赠与或资金转移。 仅

包括实际支付的扶养费。 

请回答「是」或「否」。 如果是，亦请输入 2025 年的总金额。 

回答选项 1：是  

填写栏：2025 年总金额 

回答选项 2：否 

 

62. 此人是否支付该住宅的部分或全部租金或抵押贷款、税金、电费等？ 

如果此人支付该住所的租金或抵押贷款、税金、电费等，即使有多人分担此类费用，

也请选择「是」。 

住宅是指一套独立的居住空间，其入口可从外部进入，也可从建筑物内部的公共走廊

或楼梯进入。 此入口不应通过他人的居住空间。 

不包括为其他住所支付的费用（孩子的学校住宿、前配偶的住所、您可能拥有或租赁

的其他住所等）。 

 

回答选项 1：是 

回答选项 2：否 
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步骤 E 

 

回答关于该住所的问题 E1 至 E9。 

 

除非另有说明，这些问题是指 2026 年 5 月 12 日的情况。 

住宅是指一套独立的居住空间，其入口可从外部进入，也可从建筑物内部的公共走廊

或楼梯进入。 此入口不应通过他人的居住空间。 

 

如果您住在第一民族保留地或定居点，请仅回答问题 E1 a）。 否则，请继续回答问题 

E1 b）。 

 

E1. a） 该住所是由当地政府或第一民族为您或您的家庭成员提供的吗？ 

 

回答选项 1：是 → 请跳到问题 E2 

回答选项 2：否 → 继续回答 E1 b） 

 

E1. b) 该住所是： 

只选择一项。 

 

回答选项 1：由您或该家庭中的一名成员拥有的吗（即使该住所的抵押贷款还没有付

清）？  

回答选项 2：是租用（即使不用付租金）的吗？  

 
 

E2. 该住所是否为公寓楼的一部分？ 

回答选项 1：是  

回答选项 2：否 
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E3. a） 该住所有多少房间？ 

包括厨房、卧室、阁楼或地下室的完成装修的房间等。 

不包括浴室、客厅、过厅和仅用于商业目的的房间。 

 

填写栏：写明房间数 

 
 

E3. b） 这些房间中多少间是卧室？ 

包括所有设计为卧室的房间，即使它们现在用作其他用途。 也包括地下室的卧室。 

 

填写栏：写明卧室数 

 
 

E4. 该住所最初建于何时？  

请选择该建筑物的竣工时间，而不是后来翻新、加建或改建的时间。 如果年份不详，

请给出最佳估计。 

 

回答选项 1：1920 年或更早 

回答选项 2：1921 to 1945 

回答选项 3：1946 to 1960 

回答选项 4：1961 to 1970 

回答选项 5：1971 to 1980 

回答选项 6：1981 to 1990 
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回答选项 7：1991 to 1995 

回答选项 8：1996 to 2000 

回答选项 9：2001 to 2005 

回答选项 10：2006 to 2010 

回答选项 11：2011 to 2015 

回答选项 12：2016 to 2020 

回答选项 13：2021 to 2025 

回答选项 14：2026 

 

 

E5. 该住所是否需要任何修缮？ 

不包括个人想要的改造或加建。 

 

回答选项 1：不需要，只需要定期保养（粉刷、清洁壁炉等） 

回答选项 2：是的，需要小修（缺失或松动的地面砖、墙砖或屋顶瓦片，台阶、栏杆或

护墙板等） 

回答选项 3：是的，需要大修（管道或电线有问题，墙壁、地板或天花板等需要结构上

的修理） 

 

即使您拥有或租用多处住所，也只回答有关该住所的问题 E6 至 E9。 

 

如果确切金额不详，请给出最佳估计. 

 

E6. a） 该住所一年（过去 12 个月）的电费是多少？ 

回答选项 1：无 

回答选项 2：包括在租金或其他收费中 
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或 

填写栏：每年总金额（加元）  

 

E6. b） 该住所一年（过去 12 个月）的油、汽、煤、木柴或其他燃料费是多少？ 

回答选项 1：无 

回答选项 2：包括在租金或其他收费中 

或 

填写栏：每年总金额（加元）  

 

E6. c） 该住所一年（过去 12 个月）的水费和其他市政服务费是多少？  

回答选项 1：无 

回答选项 2：包括在租金或其他收费中 

或 

填写栏：每年总金额（加元）  

 

如果在问题 E1 a） 中选择“是”，请跳至问题 E9。 

如果在问题 E1 b） 中选择“租用”，请继续回答问题 E7。 

如果在问题 E1 b） 中选择“拥有”，请跳至问题 E8。 

 
 

E7. 仅限于租房者，请回答 a）和 b）部分： 

a） 这个住所的月租金是多少？ 

回答选项： 不需要付现金的租用类型 

或 

填写栏：每月总金额（加元） 
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E7. b） 该住所是否有补贴？ 

补贴住房包括房租与收入挂钩的住房、社会福利住房、公共房、政府援助的住房、非

营利性住房、租金补助房和住房补贴房。 

回答选项 1：是 

回答选项 2：否 

 
 

E8. 仅限于房主，请回答 a）至 e）部分： 

a） 该住所每月定期支付的按揭或贷款金额是多少？  

回答选项：无 → 请跳到 c）部分 

或 

填写栏：每月总金额（加元） 

 

E8. b） 上一个问题中的每月按揭或贷款付款是否包括房地产税（市政税和教育税）？  

回答选项 1：是 → 请跳到 d）部分 

回答选项 2：否 

 

E8. c） 该住所一年的房地产税（市政税和教育税）估算是多少？ 

回答选项：无 

或 

填写栏：每年总金额（加元） 
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E8. d） 如果您现在要出售该住所的话，您预计卖多少钱？ 

填写栏：加元总金额 

 

E8. e) 每个月的公寓管理费用是多少？  

回答选项：无 

 

或 

填写栏：每月总金额（加元） 

 

E9. 只针对地方政府或第一民族提供的住房： 

 

您或您的家庭成员为使用或居住该住宅每月支付多少钱？ 

回答选项：不用付钱 

或 

填写栏：每月加元总数 

 

步骤 F 

 

您现在已完成问卷调查。 

 

一位人口普查代表将会回来收取已填妥的问卷。 

 

谢谢您的合作。 
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意见 

如果您对以下方面有任何疑虑、建议或意见，请使用下面提供的空白处提出： 

需要遵循的步骤或问卷的内容（例如，问题难以理解或回答） 

问卷的特征（例如，设计、格式、文字的大小）。 

 

法律保护您所提供的信息 

法律保障您提供信息的机密性。 加拿大统计局的所有工作人员都做了保密宣誓。 未经

您的同意，不能将您的个人信息提供给加拿大统计局以外的任何人。 这是您的权利。  

 

第二部分 

什么是人口普查？ 

 

人口普查提供一个国家及其人民的统计学描述。 在加拿大，所有居民都必须参加人口

普查。  

人口普查收集关于加拿大的人口、社会和经济状况的信息，以及加拿大人的居住状况

信息。 2026 年，25%的加拿大家庭将收到一份长式问卷。 其他家庭将收到一份短式

问卷。  

 

为什么 2026 人口普查很重要？ 

 

人口普查是我们国家最重要的信息来源之一。 人口普查信息将被政府、企业、协会、

社区组织和其他许多机构用于为您的社区、省或地区以及整个国家做出重要决策。 
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将如何管理和使用您提供的信息？ 

 

您提供的信息将根据《统计法》予以保密。 您提供的信息可能会被加拿大统计局用于

其他统计和研究目的，或与其他调查或行政数据源合并。 加拿大统计局以外的任何人

不能接触到可识别个人身份的信息。 

 

您的角色 

 

人口普查数据对于您的社区规划学校、日托、住房、医院、紧急服务、道路、公共交

通、职业技能培训等至关重要。 您提供的信息将有助于确保 2026 人口普查准确反映

加拿大社会的变化。 

 

我们为什么问这些人口普查问题 

 

步骤 A – 我们需要您的电话号码，以便在您的问卷上缺少信息时与您联系。 我们需要

您的地址及您的邮寄地址，以确保所有的住所都被包括在内。  

 

步骤 B 和 C – 这两个步骤帮助您确定谁应该被包括和谁不应该包括在您的问卷中。 它

们帮助我们确保需要统计的每一个人都被统计在内，而且没有人被统计两次。  

 

步骤 D – 第 4 页上方问题 1 下面提供的空白处供您把在步骤 B 列出的名单抄写过来。  

 

基本人口信息–问题 2 至 7 题提供有关加拿大人口统计特征的信息。 各级政府使用这

些信息来做出重要决策，例如规划社区服务和社会计划，包括老年保障和加拿大儿童

福利金。 市政当局也使用它来规划各种服务，例如儿童保育、学校、医院和紧急服

务。  

 

语言–问题 8 至 10 和 22 用来获得加拿大人口语言多样性的概况。 这些信息用于估计

对英语和法语服务的需求，并更好地了解加拿大各种语言群体的现状和演变，包括官

方语言、原住民语言和其他非官方语言。 问题 54 收集有关工作中使用的语言的信

息。  

Commented [CC1]: Is 50 correct here? Or should it be 
54? 

Commented [JL2R1]: Should be 54 
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教学语言– 问题 11 至 16 根据《加拿大权利和自由宪章》收集信息，以支持加拿大的

英语和法语教育计划。  

 

日常生活活动 – 问题 17 收集加拿大可能在某些活动方面存在困难的人士的信息，包括

可能患有长期身体、精神或其他健康问题的人士。 这些信息用于识别可能患有残疾的

人士。 加拿大统计局可能会随后进行更详细的调查。  

 

一般健康 – 问题 18 是了解加拿大居民的健康状况，以协助规划医疗保健系统的政策、

计划和服务。 一般健康状况是衡量整体健康状况的指标。 整体健康状况是指填写人口

普查问卷的个人或家庭成员对其整体健康状况的认知。  

 

出生地 – 问题 19 和 20 告诉我们受访者及其父母的出生地。 它们提供了有关加拿大人

口多样性以及加拿大境内人口移动和从其他国家移民到加拿大的移民信息。 这些信息

也用于评估第二代加拿大人的社会和经济状况，并帮助我们了解加拿大的移民历史。  

 

公民身份 – 问题 21 提供关于加拿大人口的公民身份的信息。 该信息用于估计潜在选

民的人数，并规划公民入籍课程和方案。 它还提供了有关拥有多个公民身份的人口的

信息。  

 

种族或文化起源 – 问题 23 提供有关加拿大种族和文化多样性的信息。 这些信息将被

协会、机构和研究人员用于健康促进、宣传和社会支持等项目。  

 

原住民 – 问题 24 和 26 至 29 提供原住民社区、组织以及各级政府为第一民族、梅蒂

人、因纽特人制定计划和服务所需的信息。  

 

人口群体（可见少数群体）– 问题 25 帮助收集供全国各地政府、企业、社区团体、医

疗保健提供者、研究人员和各种组织使用的数据，以支持为每个人提供平等机会参与

加拿大社会、文化和经济生活的计划。  

 

宗教 – 问题 30 提供有关宗教信仰和多样性的信息。 这些信息用来帮助了解加拿大社

会的变化，以及规划多元化社区中的设施和服务。  
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加拿大军队经历 – 问题 31 提供有加拿大服役经历的人数的信息。 政府将利用这些信

息制定计划和服务，以满足退伍军人群体变化的需求。  

 

流动性 – 问题 32 和 33 告诉我们加拿大居民迁往何处和从何处迁来。 这些信息被用来

研究流动人口的特点，并确定住房、教育、保健、交通和社会服务方面的需求。  

 

无家可归 – 问题 34 和 35 提供了人们在过去 12 个月内经历无家可归和其他住房挑战

的情况。 这些信息将被各组织和政府用于支持社区解决无家可归问题。  

 

性取向 – 问题 36 收集的数据供各地的政府、企业、社区团体、医疗保健提供者、研究

人员和各种组织用于支持旨在为每个人提供平等机会参与加拿大社会、文化和经济生

活的计划。 这些数据也用于支持诸如《加拿大人权法案》等立法，该法案将性取向列

为禁止歧视的理由之一。  

 

教育 – 问题 37 至 41 提供了加拿大居民的教育、培训和近期就学情况的信息。 政府利

用这些信息制定培训和其他计划，以满足劳动力和特定群体（例如原住民、梅蒂人、

因纽特人、移民和青年）不断变化的需求。  

 

劳动力市场活动 – 问题 42 至 53、58 和 59 提供有关加拿大劳动力队伍，包括所在行

业和职业的信息。 就业信息用于评估社区和特定人群（例如原住民、梅蒂斯人、因纽

特人和移民）的经济状况。 行业和职业信息用于预测就业机会。  

 

上班通勤 – 问题 55 至 57 提供人们的上班地点和通勤方式的信息。 这些信息用于评估

通勤模式、公共交通需求和能源使用。 通勤信息也有助于确定新医院、学校、日托中

心和娱乐设施的选址，以及对道路和其他交通网络的需求。  

 

支出 – 问题 60 和 61 提供了与儿童保育和扶养费相关的支出信息。 这些信息与从个人

所得税和福利记录中获得的收入信息一起，用于推算可支配收入和加拿大的贫困线。 

这些信息也用于更好地了解儿童保育的使用情况以及抚养费在加拿大社会中的作用。  

 

住房 – 问题 62 和步骤 E 提供的信息用于居住社区开发和住房計劃制訂。有关房间和

卧室数量以及住房成本的信息用于评估住宅内的拥挤程度和住房负担能力。许多组织

使用此类指标来帮助制定住房计划，以支持加拿大人的住房需求。有关住房使用年限

和维修需求的信息则被市政当局用于制定社区改善计划。  


